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Descriptif Les points forts

Stage 100% escalade dans les Pyrénées. L'idée est de grimper,
progresser et découvrir la Grande Voie. La vallée d’Aure ne manque
pas de rocher et le choix des falaises est large : Péne Haute,
Suberpéne au granite d‘altitude mais aussi les grandes voies -Conseils techniques pour
modernes de Cap de Long. On n'oubliera pas cependant de faire une progresser dans votre pratique.
incursion coté espagnol tout proche, en vallée du Cinca, derriere le
tunnel sur les fameuses falaises de Las Devotas ou autres.

-Moniteur Escalade Pyrénées
Trekking pour I'encadrement.

-Evolution en petit groupe

-Dépaysement et secteurs
variés entre la vallée d'Aure et

Escalade Stage vers l'autonomie (+ 15 ans) 'Espagne

5 jours / 4 nuits Confort standard

Fixe en Vallée

Intensité sportive
d'Aure P

3 a 5 personnes Impact faible

Immersion
1ere approche
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