Descriptif

Les points forts

Vous projetez de partir sur un Trek ou une randonnée de S EeRAAED g (e
plusieurs jours? Vous vous demandez si vous étes prét? Nous Pyrénées Trekking sur fensemble du
avons créé une formation afin de se préparer et organiser un

Trek en autonomie. Afin que ces instants soient magiques, il est
préférable de prévoir au maximum les éventuels problemes

Trek
-Evolution en petit groupe

-3 jours de formations ponctués de
randonnées

pour les éviter ou pouvoir les gérer au mieux.

Autonomie en
montagne

3 jours / 2 nuits

Fixe en vallée
d'Aure

4 a 8 personnes

Immersion
1ere approche

~

contact@agence-outdoor.fr

-Transport sur place en minibus
depuis Arreau

Stage vers l'autonomie (+15 ans)
Confort standard

Intensité active

Impact faible

Nous consulter

W

05629807 64 https://www.agence-outdoor.fr/




