
Les points fortsDescriptif

Pourquoi une formation au ski de randonnée ?
Il y a quelques temps le ski de randonnée, s’appelait ski de printemps, car
il ne se pratiquait que au printemps quand les risques d’avalanches étaient
limités. Aujourd’hui les pratiques ont évolué, le nombre de randonneurs
également. Ils sont du fait plus exposés aux dangers, il devient alors
important de se former risques hivernaux pour acquérir les connaissances
nécessaires à une évolution sécuritaire.

Ski de
Randonnée

3 jours / 2 nuits

Intensité SportiveSemi-itinérant en
Vallée d’Aure

3 à 6 Personnes

Stage vers l'autonomie (+15 ans)

Confort Roots

Impact minime

Immersion
avancée

Nous consulter

Formation ski de
randonnée

 contact@agence-outdoor.fr https://www.agence-outdoor.fr/

-Moniteur/formateur de
l'équipe Pyrénées Trekking

 
-Ateliers en salle pour la

préparation
 

-Evolution en petit groupe
 

-2 jours de randonnées à ski
en milieu sauvage
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