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Les points forts

C'est a travers ces 2 jours que vous allez découvrir le bivouac -2 jours de marche

dans les Pyrénées. Vous allez découvrir comment réussir un
bivouac, quand, comment et ou faire un feu, quels en sont les

-Evolution en petit groupe

réglementations. Vous allez apprendre comment optimiser le _Gestion du matériel
poids de votre sac et savoir quoi prévoir pour le repas.

Bivouac

2 jours / 1 nuit
En vallée d'Aure
ou du Louron
3 a 8 personnes

Immersion
quasi totale

~

contact@agence-outdoor.fr

-Une immersion nature,
déconnexion assurée

Aventure accompagnée (+15 ans)

Confort roots
Intensité active

Impact minime
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