VTT Enduro
France / Espagne

Descriptif

C'est au guidon de votre VTT que vous découvrirez les spots de la vallée
d’Aure et du Louron ainsi que la Zona Zero dans le Sobrarbe en Espagne. Ce
séjour s'adresse aux personnes Vvététistes qui pratique le VTT tres
régulierement et qui sont habitué aux chemins monotraces. Accompagner de
votre moniteur, au fur et a mesure de la semaine vous allez acquérir des
techniques pour améliorer votre pratique du VTT (position du pilote sur le
VTT, lecture des trajectoires, utilisation des freins, ..) et découvrir les
meilleurs spots de nos Pyrénées centrales.

VTT Enduro Stage vers l'autonomie (+15ans)

5 jours / 4 nuits Confort standard

Entre Vallée d'aure

Intensité sportive
et Espagne Aragon

3 a 6 personnes Impact modéré

Immersion
1ere approche

— L

A partir de 690€

Les points forts

-Evolution en petit groupe

-Conseils techniques pour
progresser dans votre pratique
VTT

-Transport sur place en télécabine
et/ou minibus ou 4x4

-Dépaysement et secteurs variés
sur les vallées d'Aure et du Louron
Sessions VTT c6té espagnole

contact@agence-outdoor.fr 05629807 64 https://www.agence-outdoor.fr/



